Literatuurlijst Massage Opleiding:

Ontspanningsmassage en Klassieke Massage

Handboek: Ontspanningsmassage en Klassieke Massage, (38 blz, wordt uitgereikt tijdens de
cursussen ontspanningsmassage en klassieke massage, onderdeel van de opleiding)
Handboek Massage (256 blz, Wendy Kavanagh, Veltman Uitgevers B.V.) ISBN10: 9048301440
Algemene anatomie van Skelet en Spieren; Drs. Ed Hendriks, Hans Helsper, Jan Vink (67 blz),
zie http://www.anand.nl/pdf/anatomie-bewegingsapparaat.pdf

Ayurvedische Massage

Handboek: Ayurvedische Massage (79 Blz, wordt uitgereikt tijdens de opleiding)
Ayurveda in de praktijk; grondbeginselen, diagnosemethode, leefwijze, voeding / Anil
Kumar Mehta (180 blz) — Deventer: Ankh Hermes, ISBN 9789020252590.

The Encyclopedia of Ayurvedic Massage (320 blz., dr. John Douillard,uitg.North
Atlantic Books/ California) ISBN 9781556434938

Ayurveda and Marma Therapy (259 blz., dr. Frawley, dr. Ranade, dr. Lele, uitg.Lotus
Press, Wisconsin) ISBN 9780940985599

Intuitieve Ontwikkeling

Handboek: Intuitie, (34 blz, wordt uitgereikt tijdens de opleiding)
Intuitieve ontwikkeling; Linda Keen (179 blz), Ankh-Hermes — Deventer;
ISBN 9789020282429

Meditatie

Handboek: Meditatie, (26 Blz, wordt uitgereikt tijdens de opleiding)
Osho: Meditatie — de eerste en laatste vrijheid (295 blz) ISBN 9789059800380

Alle boeken te bestellen via Boekhandel Merlijn



http://www.merlijnboekhandel.nl/onderwijs_richting.lasso?id=69�
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